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Питание и здоровье: Учебное пособие для студентов по спецкурсу «Питание и здоровье»


 168 страницы·2016·1.52 MB·русский·новый! 



дисциплины «Питание и здоровье» является создание приоритета здорового образа жизни в студе  ...





 
	 








Английский для общения


 247 страницы·1995·8.87 MB·русский·новый! 



преподавателей, переводчиков, ученых, бизнесменов и всех тех, кто хочет углубить свои знания в области  ...





 
	 








Алгоритмы. Справочник. С примерами на C, C++, Java и Python


 434 страницы·2017·24.99 MB·русский·новый! 



редко представляют себе весь спектр алгоритмов для решения своих задач. В данном обновленном издании  ...





 
	 








Моложе с каждым годом. Как дожить до 100 лет бодрым, здоровым и счастливым


 358 страницы·2011·5.59 MB·русский·новый! 



старении, здоровье мужчины и женщины, аэробных и силовых нагрузках, питании и лишнем весе,  ...





 
	 








Подготовка войскового разведчика


 236 страницы·2016·7.95 MB·русский·новый! 



М.: Воениздат, 1991, 336с.Предназначена для командиров подразделений Сухопутных войск и курсантов  ...





 
	 








Основы английской грамматики


 236 страницы·2004·59.08 MB·русский·новый! 



работе и полезный материал для самообразования). В четырех циклах рассматриваются: грамматика груп  ...





 
	 








Азбука хакера


 506 страницы·2004·18.18 MB·русский·новый! 



и психология этого уникального для наших дней явления, применение социальной инженерии – все это вы  ...





 
	 








Техника быстрой нейтрализации противника


 371 страницы·2016·2.62 MB·русский·новый! 



". Техника нападения и защиты коротким оружием. Методы действий короткой палкой против ножа. Использо  ...





 
	 








Автоматизация рутинных задач с помощью Python. практическое руководство для начинающих


 573 страницы·2017·14.48 MB·русский·новый! 



работу вместо вас? Книга научит вас использовать Python для написания программ, способных в считанные  ...
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