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 321 страницы·2016·2.28 MB·русский·новый! 
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 168 страницы·2016·1.52 MB·русский·новый! 



здоровью, образу жизни, неправильное, неполноценное питание. Основной целью введения в учебный процесс  ...
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физически. Станьте стройной и спокойной! Интуитивное питание. Как перестать беспокоиться о еде и похудеть  ...
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использованию питания при аллергических заболеваниях, сахарном диабете и избыточном весе. Лечебное питание
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Лечебное и раздельное питание


 167 страницы·2016·842 KB·русский·новый! 



Лечебное и раздельное питание Малахов Геннадий Петрович  ...
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Лечебное питание при заболеваниях органов пищеварения. Науч.-попул. мед. литература. Рациональное и лечебное питание


 114 страницы·1985·2.44 MB·русский·новый! 



круга читателей. Лечебное питание при заболеваниях органов пищеварения. Науч.-попул. мед. литература  ...
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Нутрицевтика. Питание для жизни, здоровья и долголетия


 652 страницы·2008·123.33 MB·русский·новый! 



Соответствует ли ваше питание современному образу жизни? Как распознать дефицит питательных веществ  ...
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Питание для мозга. Эффективная пошаговая методика для усиления эффективности работы мозга и укрепления памяти


 267 страницы·2014·1.62 MB·русский·новый! 



болезней, связанных с расстройствами мозга. Методика состоит из трех шагов – это правильное питание  ...
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Раздельное питание и похудение , советы по кулинарной технике , принцип раздельного питания , оздоровительное голодание , полноценное питание.


 353 страницы·1993·10.19 MB·русский·новый! 



питания , оздоровительное голодание , полноценное питание.В подарочном издании «Раздельное питание» в  ...
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