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Методы спецназа для руководителей


 136 страницы·2012·11.17 MB·русский·новый! 



, связанных с высокой степенью неопределенности, риска и скоростью изменений. Методы спецназа для  ...
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Методы спецназа для руководителей: Практическое руководство по формированию эффективных команд на основе управленческой системы воинских подразделений специального назначения


 144 страницы·2012·7.84 MB·русский·новый! 



отряд специального назначения! Методы спецназа для руководителей: Практическое руководство  ...
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Рукопашный бой спецназа. «Грязные» приемы


 146 страницы·2007·61.46 MB·русский·новый! 



Рукопашный бой спецназа. Грязные приемы — Книг по рукопашному бою спецназа много, но эта  ...
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Учебник выживания спецназа ГРУ. Опыт элитных подразделений


 769 страницы·2013·70.68 MB·русский·новый! 



медицинской помощи — изложенные в этой энциклопедии методы отечественного Спецназа помогут вам сохранить  ...





 
	 


[image: Базовая подготовка Спецназа. Экстремальное выживание]





Базовая подготовка Спецназа. Экстремальное выживание


 530 страницы·2016·15.31 MB·русский·новый! 



М.: Эксмо, 2016. — (Выживание. Учись у Спецназа!). — ISBN 978-5-699-84482-1.Таких книг в открытом  ...
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Рукопашный бой по системе спецназа. Эффективные приемы элитных подразделений


 322 страницы·2016·90.48 MB·русский·новый! 



условиях каменных джунглей. Рукопашный бой по системе спецназа. Эффективные приемы элитных подразделений  ...
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Оперативный рукопашный бой по системе спецназа КГБ


 344 страницы·2006·30.69 MB·русский·новый! 



, теперь доступно для самого широкого круга читателей. Оперативный рукопашный бой по системе спецназа КГБ  ...
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Защита от ножа по системе спецназа КГБ


 448 страницы·2005·18.54 MB·русский·новый! 



Что такое рукопашный бой спецназа КГБ, или «оперативный рукопашный бой»? Как защитить себя от  ...
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Книга-оружие. «Запрещенные» приемы удушения. 100 самых действенных удушающих боевых приемов спецназа


 537 страницы·2010·18.13 MB·русский·новый! 



бойцов спецназа КГБ - техники удушающих приемов и защиты от них. Только изучение этого раздела позволяет  ...
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